
Zorg- 
verzekeraa
r 

Polis Vergoeding  
door 
zorgverzekeraar* 
 
 
 

Vergoeding  
door PsyMas* 
 
 
 

Eigen kosten* Vergoeding  
door 
zorgverzekeraar* 
 
 
 

Vergoeding 
door 
PsyMas* 
 
 
 
 

Eigen 
Kosten* 

Vergoeding  
door 
zorgverzekeraar* 
 
 
 
 

Vergoedin
g door 
PsyMas* 
 
 
 
 

Eigen 
kosten* 

NZA tarief  Behandeling  
45 min 

Behandeling 
45 min 

Behandeling 45 
min 

Behandeling  
60 min 

Behandelin
g 60 min 

Behand
eling 60 
min 

Intake 
/diagnostiek 

Intake 
/diagnosti

ek 

Intake 
/diagno
stiek 

  Maximaal €142,29  
 

Vergoeding 
minimaal 65% 
NZA tarief* 
 

Eigen bijdrage 
bij <65% NZa 
tarief 

Maximaal €168,94 
NZA 
 

Vergoeding 
minimaal  
65 % NZa 
tarief* 

Eigen 
bijdrag
e bij 
<65% 
NZa 
tarief 

Maximaal 
190,88 
 

Vergoedin
g 
minimaal  
65% NZa 

tarief* 

Eigen 
bijdrag
e bij 
<65% 
NZa 
tarief 

Achmea De christelijk 
zorgverzeker
aar 
Principe 
polis  

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea De christelijk 
zorgverzeker
aar 
Principe 
polis  

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea De friesland 
Zelf bewust  
polis 

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea De friesland  
Alles verzorg 
polis 

€94,76 66,64 % 
NZA 
tarief 

€47,53 €0,00 €112,58 66,64 % 
NZA 
tarief 

€56,36 €0,00 €127,90 67,01 % 
NZA tarief 

€62,98  €0,00 

Achmea FBTO 
Basis Vrij 

€88,84 62,44 %  €49,80 €3,65 €105,55 62,48% €59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 



 

NZA 

tarief 

NZA 
tarief 

Achmea FBTO  
Basis Plus 

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea FBTO 
Basis 

€76,99 54,11 % 
NZA 
tarief 

€49,80 €15,50 €91,47 54,14 % 
NZA 
tarief 

€59,13 €18,34 € 
103,92 

54,44 % 
NZA tarief 

€66,81 €20,15 

Achmea Interpolis 
Zorgactief 
 

€88,84 62,44 %  
NZA 

tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea Interpolis 
Zorgcompac
t 

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea Ziezo 
Combinatiep
olis 

€100,68 70,76 %  
NZA 
tarief 

€41,61 €0,00 €119,62 70,81%  
NZA 
tarief 

€49,32 €0,00 €135,90 71,20 %  
NZA tarief 

€54,98 €0,00 

Achmea Ziezo 
Naturapoli 

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,26 
 

€119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

Achmea Zilverenkruis 
Combinatiep
olis 

€100,68 70,76 %  
NZA 
tarief 

€41,61 €0,00 €119,62 70,81%  
NZA 
tarief 

€49,32 €0,00 €135,90 71,20 %  
NZA tarief 

€54,98 €0,00 

Achmea Zilverenkruis  
naturapolis 

€88,84 62,44 %  
NZA 
tarief 

€49,80 €3,65 €105,55 62,48% 
NZA 
tarief 

€59,13 €4,27 €119,91 62,82% 
NZA tarief 

€66,81 €4,16 

*Het eigen risico van minimaal €385,00 wordt eerst aangesproken (indien nog niet gebruikt) 
Typefouten en wijzigingen in tarieven voorbehouden 


